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水産部門 

江崎のかあちゃんたちが自信をもってお送りするふっくら・ 

ジューシー無添加減塩ソフトひもの(レンコダイ) 
 
○氏名又は名称 JF 江崎フレッシュかあちゃん（代表 兒玉 カズヱ） 

 

○所 在 地 山口県萩市 

 

○出 品 財 産物（水産加工品）                  
 
○受 賞 理 由       

・地域の概要                           

山口県萩市江崎地区は、島根県との県境に位置し、穏やかな天然の入り江が

特徴的である。定置網漁業のほか、アマダイなどの延縄漁業が行われている。 

 

・受賞者の取組の経過と経営の現況       

出品者であるJF江崎フレッシュかあちゃんは、平成17年に、江崎地区漁協女

性部の有志12名によって設立された。設立以来、地元水産物を使用した惣菜を

製造し、地元の道の駅やスーパーで自ら販売を行っている。「さざえ飯」や「い

か飯」は、特に評判が良く、「さざえ飯」は20年に、「いか飯」は24年に「や

まぐち農山漁村女性起業統一ブランド」に認定されている。 

 

・受賞者の特色                

(1) 製品製造のきっかけ・思い入れ             

アマダイの延縄漁業で混獲されるレンコダイは、まとまったサイズや個数が

なく、身は硬くパサパサしているため商品価値が低い魚となっていた。そこ

で、レンコダイを加工し、ジューシーでふっくらした干物を造りたいという

思いから開発を行った。 

             

（2）製品製造の工夫            

原料は地元の漁業者が漁獲した新鮮なものに限って使用している。オゾン殺

菌機能付き冷風乾燥機を使用し、従来に比べて短時間でふっくらジューシー

なソフト干物製造を可能とした。 

 

・普及性と今後の発展方向                     

「道の駅ゆとりパークたまがわ」が主な販売先であるので、県内外への PR

効果につながっていると考えられる。また、レンコダイだけでなく、定置網

漁業の漁獲物で市場価値の低い未利用魚を原料とした、干物製造による付加

価値向上を目指した製品開発も行っている。今後の活動にあたっては、女性

部以外の地元の方に参加してもらい、漁村地域全体の活性化につなげたいと

考えている。 

 




